
「共(とも)に分かち

共(とも)に学び

共(とも)に歩む」

障害者のライフステージにおけるさまざまな

ニーズを的確に把握し、障害者が地域におい

て社会参加と自立生活ができるよう、当法人

は必要なサービスと機会を提供していきます。

そして、地域の方々の立場で障害者を支援で

きるような環境や条件を整えていきます。

＜グループホーム＞とは、障害程度区分が２以

上の日常生活の介護が必要な人が入居し、世話

人や生活支援員が毎日食事や入浴など日常生活

の介助を行います。グループホームは入居者に

とっての家であり、入居者同士が協力し合って

暮らします。平日の日中は職場や作業所に通勤・

通所したり、病院や施設のデイケア等に通い、

帰宅後は食事をとったり、入浴など一般の方と

同様の生活を行います。各人には個室があり、

食堂、お風呂などは各住居の共同スペースとなっ

ています。入居に当たっては、あいさつなど生

活上のルールなどについてあらかじめトレーニ

ングを行ったり、入居後も世話人や生活支援員

が生活面での助言や指導も行います。ごみ出し

なども普通に行い、自治会の清掃活動等にも参

加します。

管理者：1名（専従）

サービス管理責任者：1名（兼務）

世話人：4名

生活支援員：4名

夜間職員6名（世話人または生活支援員兼務）

計13名

グループホーム

「ゆいの風」

共同生活事業

法人理念

グループホームの紹介

お問合せ

電話:0428-74-5551（平日 9:30～18:30

ファックス:0428-74-5560

E-メール:yuinokaze@subaru.tk

所在地

〒198-0002 東京都青梅市富岡1-179-2

都道小曽木街道に面した高台にあり、バック

アップ施設の「友愛学園」に近く、通所授産

施設の「自立センター」送迎バスの運行ルー

ト上にあり、瑞穂町の瑞学園にも15分圏内と

施設の概要

敷地面積：1234.31㎡（373.37坪）

床面積：246.2㎡（74.4375坪）

利用定員：7名

職員の紹介

利用要件

＜利用必須料金＞

家賃：33,000円

食費：25,000円

水道光熱費：20,000円

日用品費：5,000円

管理費：1,500円

計：84,500円

入居にあたっての注意事項

◆面会:面会は自由。

◆外出・外泊 :事前に職員の許可が必要。

◆飲酒:自由但し、他の利用者に迷惑をかけな

いこと。

◆居室などの利用:居室や設備等の利用に際し、

利用者の過失による破損等が生じた場合は賠償

責任を負う。また、他の利用者に損害を与えた

場合も、その賠償責任を負う。

◆宗教活動:他の利用者に対する布教活動等は

禁止。

一般社団法人すばる



ゆいの風案内図・アクセス すばるのあゆみ

●平成7年
・7月青梅手をつなぐ親の会の親達が「たけのこクラブ」
と命名し、知的障害児のための学童保育グループとして、
夏休みを利用して活動を始める。希望の家の会に所属し、
希望の家にて主に活動する。水あそび、公園、散歩、プー
ルなどをして過ごす。
●平成13年
・生活クラブの草の根市民基金より助成金を交付される。
（すばるの家建築費の一部に）
・5月「すばる」と改名する。
・地域ディグループの補助金を申請する。
・NHKからかば基金より備品の助成を受ける。（冷蔵庫、
ガスコンベック）
・すばるの家厨房設備が整い調理作業開始。
・青梅市福祉まつりに参加
・社協だよりにて指導員を募集する。
●平成14年
・地域ディサービス補助金が支給される。
・いきいきふれあいフェステバルに参加する。
・東京マイコープ市民活動助成金が交付される。（外の手
洗い場,足洗い場）
●平成15年
・青梅手をつなぐ親の会を脱会する。
●平成17年 ・年２～３回宿泊訓練の実施する。
・畑作業、手作り作業など取り入れ充実した支援ができる
ようになる。
●平成22年
・会員が24名になる。
●平成23年
・11月11日ケアホーム設立に向け一般社団法人すばるを設
立。
●平成24年
・8月設立総会を実施する。
・放課後デイサービス事業、相談支援事業の開始手続きな
ど準備を始める。
●平成25年
・4月1日 放課後等デイサービス事業、相談支援事業、サー
ビスを開始。
・9月1日 共同生援助事業（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「ゆいの風」）サー
ビス開始。
●平成26年
・4月1日 放課後等デイサービス２号店「きらきら☆すば
る」を開始
●平成27年
・10月1日 放課後等ディサービス「ありえす」 サービ
ス開始
・12月1日 児童発達支援「ぷちぷち☆すばる」 サービ
ス開始
●平成28年
・2月1日 生活介護「ぷれありんびぐ」サービス開始
●平成30年
・4月1日 児童発達支援／放課後等デイサービス（重症心
身障害児）「ぷちぷち／きらきら☆すばる サービス開始
●令和6年7月・・・現在に至る

具体的な活動紹介

◆事業計画

・家族会・健康診断・避難訓練・通信の発行・

地域との交流会・ボランティアの受け入れ

◆施設計画

・種まきからの花作り・畑軽作業(収穫)・梅干

し・味噌・乾物などの保存食作り

◆季節のイベント

・お誕生会(都度）・お花見会・川遊び・山歩き・

水泳・キャンプ・納涼祭・クリスマス・お正月

の会・宿泊・野外の食事・外食

職員・利用者の一日の流れ

至飯能

至青梅

入口


